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Sé: 14/KH ~THPL Hé Déng, ngay 08 thang 7 nam 2024
KE HOACH

T6 chire cac hoat dong trai nghiém, thé thao vui khoé cho hgc sinh heé 2024

Cin cir Thong tu s6 04/2014/TT-BGDPT ngay 16/05/2014 cua Bo Gido duc
va Pao tao quy dinh vé& hoat dong gido duc k¥ ning song, hoat dong ngoai gi¢r chinh
khoa;

Can ¢l van ban sé 463/BGDDT-GDTX ngay 28/01/2015 ciia Bé Gido duc
va Pao tao v& viéc hudng dan trién khai thuc hién gido duc k¥ ning song tai cac
co s& gido duc mam non, gido duc phd théng va gido duc thuong xuyén;

Cin ¢t Nghi quyét sé 03/2024/NQ-HDND ngay 29/3/2024 cia Hoi dong
Nhan dan Thanh phé Ha N6i v/v Quy dinh danh muc cac khoan thu va muc thu,
co ché quan 1y thu dbi vai cac dich vu hd tro hoat dong gido duc, dio tao tai cac
co s& gido duc mam non, gido duc phd thong cong 1ap (khong bao gom cic co s6
gido duc cong 1ap chat luong cao) cuia thanh phé Ha Nai;

Can ctr K& hoach s6 1393/KH-SGDDT ngay 09/5/2024 cia S& Gido duc va
Dao tao Ha Nbi vé Ké hoach td chtre hoat doéng he cho hoc sinh nam 2024 nganh
GDDT Ha Noi;

Cin ctr K& hoach s6 229/KH-UBND ngay 30/5/2024 cia UBND Quén Ha
Pong vé Ké hoach to chie hoat dong hé nam 2024;

Can ¢t K& hoach sé 10/KH-THPL ngay 31/5/2024 ctia Trudong Tiéu hoc
Phu Lam vé K& hoach t6 chtrc hoat dong hé cho hoc sinh ndm 2024;

Can c1r vao tinh hinh thuc té ctia nha truong va nhu cAu cla cha me HS;

Truong Tiéu hoc Phi Lam xay dung ké hoach t6 chirc cac hoat dong trai
nghiém, thé thao vui khoé cho hoc sinh hé 2024 nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU
1. Muc dich

- Nhim phdi hop gitta nha trudng véi cha me hoc sinh té chiic cho HS
dugc tham gia cac hoat dong van hoda, thé duc thé thao, ki nang sdng, cac hoat
dong vui choi b6 ich, 1anh manh, bo ich, ly thu; déng thoi, hd tro cha me quan ly
hoc sinh.




- Hoce sinh duoc giao luu hoc héi, rén luyén ki ning sbéng, ki ning ti phyc
vu, ki ndng giao tip...va cc ki ning séng co bén, ning dong, chii dong hoa nhap
va phat trién trong x3 h6i hién dai;

- Ning cao y thic, trach nhiém cua nha truong, gia dinh va xa hi trong
viéc cham séc, quan ly, gido duc hoc sinh trong dip he 2024,

- Hoat déng gido duc k¥ ning séng (KNS) nhim b trg cho Chuong trinh
gido duc phd théng 2018, hinh thinh & hoc sinh nhiing théi quen, hanh vi ¢6 vin
héa, nén nép trong hoc tip, sinh hoat; giup cac em biét tir nhan thire va rén luyén
ban than, ¢ thé séng tu chi, ty tin, biét ing pho tich cuc véi mot s§ van dé nay
sinh trong cudc sbng, tao tién dé phat trién thé chit va tinh thin, phdm chét va
ning luc ¢t 181 ctia hoc sinh, trén nén tang céc gid tri sdng.

- Nhim trang bi cho hoc sinh nhiing kién thie, gid tri, thai d6 va k§ ning
pht hgp. Trén co s& dé hinh thanh cho hoc sinh nhitng hanh vi, théi quen lanh
manh, tich cuc; loai bd nhimg hanh vi, théi quen tiéu cuc trong cac mbi quan hé,
cac tinh hudng va hoat déng hang ngiy.

2. Yéu cu

- T8 chite cac hoat dong cho hoc sinh dam bao tinh khoa hoc, cu thé, thiét
thye phit hop véi lira tudi & timg 16p hoc trong truromg.

- Tao co hoi thuan lgi d& hoc sinh thye hién tdt quyén, bon phén clia minh
va phaét trién toan dién v& thé chit, trf tué, tinh than va dao duc.

- Hoc sinh biét, hidu va van dung k§ ning giao tiép, xay dung 1ép hoc vui
vé gan két,

- Viée b chiic cho hoc sinh (HS) phai dam bao an toan, nghiém tic, thiét
thure, higu qua, phat huy tinh ty quan, chi dng, sang tao cua HS.

- Céc hoat ddng duogc té chic ddng bo, thibt thue, dat hiéu quéi gido duc
cao, tao tAm thé phan khéi trude khi hoe sinh buée vao nim hoc méi.

I1. POI TUGNG THAM GIA CHUGNG TRINH

- Hoc sinh khéi 1, 2, 3, 4, 5 ctia nha treong trén tinh thén tu nguyén dang
ky ctia phy huynh hoc sinh.

IT1. PIEU KIEN TO CHUC

- Piéu kién co s& vat chit nha trudng: Du 1ép hoc va duoc trang bi day du
ban ghé, 4nh sdng, man hinh két ndi may tinh, didu hoa, ...

- Sép xép bd tri d6i ngll dap tng du co sb gido vién nha trudong trye tidp
tham gia gidng day cac hoat dong hé 2024,

- Sép xép thoi khoa bidu phi hop dam bao co sb tiét cla cde khdi 16p va
giao vién giang day.

IV.NOI DUNG TRIEN KHAI




1. P6i twong tham gia:

va Thir Nam hang tuan.

2. Thoi gian, thoi lwgng thwe hién:
- Thoi gian thue hién: Tir ngay 12/08/2024 dén ngay 29/08/2024.
- Thoi gian hoc: Tir 7h30” dén 11h00, vao cac ngay Thir Hai, Thir Ba, Thta Tu

- Thoi lugng hoc: 05 tiét/budi (35 phut/tiét);
Téng s6 budi hoc: 12 budi (60 tiét)
3. N¢i dung chwong trinh

- Hoc sinh tir 16p 1 dén 16p 5, ddng ky tham gia trén tinh than tu nguyén.

* Phan phdi chuong trinh cu thé nhu sau: (C§ chirong trinh cu thé kém theo).

Phén phdi s6 tiét hang .
0i o i tudn ong
TT Noi dung chunong trinh o Phén cong
hoat dong tidt
Tuan 1 | Tuan 2 | Tuan 3
1 o il B 1 1 1 3 s e el
Phat trién thé chat Gido vién nha truong
2 . S u 1 1 1 3 fre i s
Tro choi van déng Gido vién nha trudng
3 1 1 1 3 . " <
Em yéu dm nhac Gido vién nha truong
4 2 2 2 6
Cung ban doc sach Gido vién nha truong
5 ey o L 1 1 1 3 T
Tim hiéu HN cua chung ta Gido vién nha truong
6 K§ nang giao tiép Tiéng | 1 1 3
Anh Gido vién nha truong
7 1 1 1 3
Mi thuéat sang tao Gido vién nha truong
8 o 1 1 1 3 I "
Tro choi dan gian Gido vién nha trudng
9 .2 2 2 2 6 o .
Phat trién k¥ nang Gido vién nha truong
10 1 1 1 3 .
Kham pha Khoa hoc Gido vién nha truong
11 : = 2 2 2 6 — .
Hoat dong trai nghiém Gido vién nha truong
12 e , 2 2 2 6 Y S oed
Vui luyén Toén Gido vién nha truong
13 : i ; 2 2 2 6 o
Vui luyén Tiéng Viét Gido vién nha truong




- Vui luyén Toan, Vui luyén Tiéng Viét = 12 tiét mién phi
* Thoi khoa biu cu thé nhu sau:

Tiét Thoi gian Thi 2 Thir 3 Thi 4 Thit 5
Vui luyén Vui luyén Tiéng | Vui luyén Tiéng Vui luyén
7h30 - 8h10 Toan Viét Viét Toan
Tro choi van . M1 thuft sang Cung ban doc
, o Em yéu &m nhac
8h10 - 8h50 dong tao sdch
3 . - A ~ . tA ~
Cung :ban doc Phat tur1en ky Phat tvrlen k§ Khém phé KH
3 8h50 - 9h30 sach nang nang
Ra choi 10 phiat
L A | Fd . A J"\
TH I’-IN clia Cung "ban doc KN giao tiép TA Phat trlfn the
4 9h40 - 10h20 ching ta sach chat
HDTN HDTN Cung T)an doc Trd c}'101 dan
5 | 10620 - 11h00 sdch gian

4. Hinh thikc t6 chire trién khai
- Nha truong t6 chic trién khai cac hoat ddng voi 461 ngli gido vién trong
Hoi ddng sur pham Trirdng Tiéu hoc Phu Lam.

- Nha trudng trién khai dam bao tinh khach quan trén tinh than déng ky tu
nguyén cua cha me HS. T chiic theo timg don vi 16p (mdi khébi 16p mét chwong
trinh riéng, ndi dung pht hop véi tim 1y Iga tudi ¢ ndi dung phén phéi chuong
trinh cy thé: Cha d8, tén bai hoc, muc tiéu bai hoc).

- Ban gidm hi¢u nha truong chi dao xdy dyng, duyét ndi dung chuong
trinh céc tiét nha trudng cu thé cla timg khéi 16p dé trién khai va sip xép Thoi
khoa biéu, phan cong thyc hién nhiém vu phu hep dé thyc hién ké hoach.

5. Kinh phi trién khai
+ Kinh phi hoat dong giang day va quéan 1y hé théng 8 (di kién) :

S6 tiét Hoc phi Tong thu
48 it 15.000 dbng/ 720.000 dong/HS
ti&t/HS (48 tiét x 15 0004)

+ Chi: Gido vién tryc tiép tham gia gidng day HS: 70%. Coéng tic quan 1y:
15%; HS trg dién, nuéce, vé sinh va stra chita CSVC,... : 15%




6. Cac giai phap trién khai

- Tb chtic cac hoat dong ren luyén k§ nang song, gido duc dao dic, 16i
séng lanh manh; Thuong xuyén quan tam khoi day cam himg, tao humg thi va
say mé hoc tap, kich thich céc giac quan, tu duy khoa hoc.

- St dung phuong phap hoc tép tién tién: cong cu da phuong tién, ban o
tu duy, ... Trong do chu trong chuén bi san sang vé nang luc st dung CNTT -
mot trong nhitng yéu cAu vé ning luc cla cong dén toan cau.

- Xay dung tho6i quen tu nghién ctu, tim hidu vin dé, hoc theo nhom,
nghién ctru theo chu dé, hudng dan hoc sinh chu dong xady dung cac ké hoach
hoc tap va sinh hoat ca nhén khac.

_ T4 chtic cho HS tham gia cic hoat dong lanh manh, rén luyén, phat trién
ban than, tranh xa tac dong x4u cua Internet, game va cac té nan xa hoi.

- Thong qua nhimg bai hoc k§ nang sdng, gid tri song va cac hoat dong mang

tinh thuc hanh, trai nghiém, xur ly tinh hudng logic s& gitip cac em hoc sinh:

+ Rén tdm: Gitp cac em hoc sinh biét ddng cam, yéu thuong nhiing nguoi
xung quanh. Bén canh dd, con ren luyen dugc nhiing pham chét dao duc t6t dep
tir d6 cac em sé c6 nhiing dinh hudng vé tuong lai, xac dinh muc tiéu phén dau
cua ban than.

+ Luyén tri: Gitp cac em phat trién tri thong minh va kha néng tu duy Tu
do trang bi cho hoc sinh nhiing phdm chat, k§ ning cta cong dén toan cau, tao
diéu kién cho hoc sinh nim bét xu hudng thanh cong trong thoi dai hoi nhap.

+ Phét trién tai nang Ngoai viéc trang bi cdc nhom Ky nang thiét yéu,
nhitng bai hoc gia tri song Chuong trinh dao tao con g1up hoc sinh danh thuc
dugc nhimg nang khiéu san co, tao mdi trudng phat trién tai niang ban than, s&
gitip hoc sinh tu tin hon trong cudc song, thich ung dugc sy phat trién nhanh
chong cua xa hai.

_ Trién khai chia sé vé cac nguyén tac gido duc dung dén dé CMHS phéi
hop véi nha truong, giup HS tham gia qua trinh hoc tap va rén luyén ¢ truong,
16p hiéu qua.

_ T4 chirc trao dbi, dong gop ¥ kién giftra nha truong, CMHS va cac giao
vién trong qué trinh t6 chic trién khai mgt cach kip thoi hi¢u qua.

- Tang cudng céc giai phap giﬁp GV néang cao nang luc t6 chire hoat dong
gido duc dao duec, 16i sébng, k§ ning song va tng dung cong nghé thong tin vVao
hoat dong day hoc cho giéo vién, tao méi truong dé giao vién trau ddi kién thuc,
rén k¥ nang va thi dua.




V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phiin cong nhiém vu

1.1 Ban giam hiéu nha trudng
a. B/c Nguyén Thi Thu Ha - Higu trudng

- Phy tréach chung chuong trinh trién khai trong nha truong.

- Xay dyng ké hoach va trién khai ké hoach trong nhi trudng, phan cong
can bd gido vién phu trach va tham gia giang day.

- Théng béo ké hoach t6 chie hoat dong hé cho hoc sinh téi tap the gido
vién, nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh nha truong.

b. D/c Ding Vin Thinh - Pho hiéu truong

- Sip xép Thai khoa bidu, phan c6ng GV gidng day theo ding Ké hoach
ctia nha trudng.

- Chi dao trién khai chuong trinh ké hoach. Chi dao kiém tra, gidm sat viéc
thuc hién chuong trinh dam bao tién d¢ quy dinh.

- Téng hop s6 liéu, bo céo khi cdp trén yéu céu.

- Phu trach truc tiép chuyén mén khdi 1,2, 3, 4, 5: théng nhét chuong
trinh, ndi dung day, duyét ké hoach bai day, kiém soét kiém tra, du gio dénh gid
chét lvong day ciia GV, hoc clia HS; Quan ly sét sao chuong trinh gidng day dé
ning cao chit lugng day hoc va gido duc trong nha trudng.

1.2 Gido vién trye tiép giang day |

- Thue hién nghiém tic sy chi dao cia Ban giam hi¢u v& viée trién khai
chuong trinh theo ké hoach nha trudng.

- Tham gia ddy du cac 16p tap hudn bdi dudng, chu dong trao déi @& xudt
cac ndi dung lién quan dé dam bio thyuc hién tbt chuong trinh day theo phén
cong.

- Thuc hién giang day theo Thot khéa biéu ctia nha trudng dam bao ding
yéu cdu cila chuong trinh giang day. Theo ddi qua trinh hoc tép, dénh gia hoc sinh
dam bao chit luong.

- Thuc hién quan ly HS ding quy dinh cta nha truong.

- Trao d8i thong tin hai chidu véi PHHS vé& qué trinh hoc tap, rén luyén cta
hoc sinh dé gitip HS hoc tép dat hidu qua.

- Chiu trach nhiém quan 1y va ddm béo an toan trong thoi gian hoc sinh
tham gia hoc tap tai trudong. Thyc hién don, tra HS ding quy trinh quan ly HS hoc
tap theo quy dinh cla nha truong.




1.3. Gido vién Tong phu trach va giao vién by mon

- Phéi hop to chirc thuc hién cac hoat dong thudc pham vi chuyén mén
dugc phan cong. Phéi hop quan ly HS tai trudng, bao quét truong hoc hudng dan
HS wvui choi, hoc tap an toan

- Phéi hop véi gido vién chi nhiém 16p dé trién khai cac hoat dong gido
duc theo quy mé khdi 16p, toan trudng.

- Phéi hop véi gido vién chu nhiém 16p dé quan 1y, huéng dan hoc sinh
chuén bi cac hoat dong tap thé dat hiéu qua t6t va hd tro don tra HS theo quy dinh
cua nha truong.

1.4 Cac bo phan gido vién, nhan vién (NV) khac lién quan

- Thuc hién nghiém tic su chi dao cua Ban giam hiéu vé viée trién khai

chuong trinh theo ké hoach. Thuc hién theo sy phan cong cia BGH nha trudng,

- H6 tro cong tac phuc vu dam bao hoc sinh céc 16p duoc trién khai hoc

tap, ren luyén hiéu qua.

- BO phan nhan vién van phong: Tong hop s6 hoc sinh tham gia tu nguyén
clia timg 16p, timg khoi; kiém soat thu chi ngudn kinh phi tir tai khoan cua nha
truong, trién khai, luu du chtmg tir thu chi va thuc hién du cac hd so tai chinh
theo quy dinh.

- Cac NV khac: Lam viéc theo diing chuyén mén va thuc hién cac nhiém
vu duge nha trudng phan cong (vé sinh bao vé an ninh, kiém soat an toan HS...).

2. Tién d6 thwe hién

- Trude ngay 30/7/2024: Nghién ctu, khéo sat nhu cau, nguyén vong cua
PHHS va tinh hinh thuc té cua trudng tai budi hop CMHS cudi nim hoc trude.

- Truée ngay 30/7/2024: T chie hop trao ddi va thong nhét ké hoach trién
khai trong Cép uy, Ban giam hiéu Nha truong, Lién tich, Hbi dff)ng su pham, Ban
dai dién cha me hoc sinh nha truong/cac 16p dé thuc hién chuong trinh ctia nha
truong t6 chire cac hoat dong gido duc cho HS hé 2024.

- Truéc ngay 30/7/2024: Xay dung ké hoach trién khai va trinh Phong
GDDT quan Ha Bong phé duyét.

- Sau khi Phong GDDT quéan Ha Pong phé duyét tién hanh thong béo t6i
CMHS, HS dang ky tu nguyén.

| - Truée ngay 05/8/2024 Tong hop nhu cau, xac dinh sb 16p va s6 hoc sinh
tham gia.

- Ngay 30/8/2024: Tong két, danh gia két qua thuc hién.




Trén day la ké hoach t6 chire cac hoat dong trai nghiém, thé thao vui khoé
cho hoc sinh hé 2024. Cac t6, bd phan, ca nhan Truong Tiéu hoc Pht Lam phéi
hop trong trién khai thuc hién dam bao tién do, hiéu qua.

Noinhgn:

- Phong GDDT;

- Ban DDCMHS;

- CBGVNV trudng;
-Luu VT.

Nguyén Thi Thu Ha

PHE DUYET CUA PH(‘)NG GDPT QUAN HA PONG
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